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Senhor, nos meus meios termos, Tu me mandas dar-me por inteiro… como Tu! 
Nas minhas hesitações mesquinhas, Tu me mandas não me poupar sem ver o outro feliz! 
Nas minhas triagens de amizade, Tu me mandas ver um irmão no rosto de cada ser humano! 
Nos meus desejos de vingança, Tu me mandas um perdão que supera toda a justiça humana! 
Hoje venho pedir-te força para me vencer e fé para acreditar na bondade e na ternura!  
Senhor, venho pedir-te esperança para não temer semear-me, germinar, deixar-me colher,  
docilidade para deixar permear-me pelo teu amor, generosidade para deixar brilhá-lo em mim… 
 
Domingo, 24 de Abril – V DOMINGO DE PÁSCOA 
– 08h00 – Eucaristia pelo Povo 
- 10h00 – Eucaristia dinamizada pela Catequese (3ºe 6º Anos) 
- 11h30 – S. Silvestre (Cardielos) Festa Missionária da LIAM 
- FEIRÃO DA PRIMAVERA – Comissão de Festas 
Segunda-feira, 25 de Abril - 21h15 – Centro Pastoral Paulo VI – Escola de Dirigentes MCC 
- 21h00 – Salão Nobre da Casa do Povo – Sessão Ordinária da Assembleia de Freguesia  
Terça-feira, 26 de Abril 
- 15h30 – Grupo de Oração – Encontro no Centro de Evangelização e Catequese 
- 18h00 - 19h00 – Atendimento Paroquial 
- 19h00 – Eucaristia 
Quarta-feira, 27 de Abril 
- 18h00 - 19h00 – Atendimento Paroquial 
- 19h00 – Eucaristia 
Quinta-feira, 28 de Abril – S. PEDRO CHANEL, Presbítero e Mártir e S. LUÍS MARIA GRIGNION DE 
MONTFORT, Presbítero (MF) 
- 10h00 - 12h30 e 14h00 - 17h00 – Atendimento Paroquial 
- 19h00 – Eucaristia 
- 21h00 – Ensaio do Grupo Coral Paroquial 
Sexta-feira, 29 de Abril - S. CATARINA DE SENA, Virgem e Doutora da Igreja, Padroeira da Europa (FESTA) 
- 18h30 – Atendimento de Confissão 
- 19h00 – Eucaristia  
Sábado, 30 de Abril - S. PIO V, Papa (MF) 
- 15h00 – 17h00 – CATEQUESE PAROQUIAL 
- 19h00 – Eucaristia Vespertina 
- CSVP – Peditório à porta da Igreja 
Domingo, 01 de Maio – VI DOMINGO DE PÁSCOA 
– 08h00 – Eucaristia pelo Povo 
- 10h00 – Eucaristia dinamizada pela Catequese – FESTA DAS BEM-AVENTURANÇAS (7º Ano) 
- 19h00 – Início Solene do Mês de Maria 
- CSVP – Peditório à porta da Igreja 
 
4. As zeladoras do Altar-Mor para o ano de 2014, dos lugares da Igreja, Cruzeiro, Sendim, Rua e 
Barroco, comunicam que, feitas as contas do embelezamento do Altar-Mor e asseio da Igreja durante 
os anos de 2014 e 2015, decidiram adquirir, como já foi anunciado anteriormente, uns cortinados novos 
em veludo para as três portas laterais da Capela-Mor. Tendo sobrado a quantia de € 270,00 
decidiram, com o meu assentimento, adquirir um cortinado, também em veludo, para a porta principal 
da nossa Igreja. Custou € 470,00. Pessoas generosas, de boa vontade e de bom gosto quiseram 
associar-se e completaram a verba em falta. As zeladoras cessantes agradecem de coração a todas as 
pessoas que contribuíram e colaboraram. O Pároco, para além de agradecer, obviamente, a todos 
(zeladoras e pessoas em geral que contribuíram), felicita a iniciativa tomada e implora de Deus, rico 
em Misericórdia, a abundância dos seus dons e graças em favor de quem trabalhou e colaborou para o 
enriquecimento e nobreza da Casa de Deus e nossa também. Assim é que é, e assim é que deve ser 
em espírito de verdadeira Igreja, como outrora acontecia na Igreja Primitiva de Jerusalém. 
 

5. Adquira já a Exortação Apostólica do Papa Francisco “Amoris Laetitia” (A Alegria do Amor) 
resultante do Sínodo Extraordinário sobre a Família. Pode compra-la nos Serviços Centrais ou na 
Sacristia. Custa € 5,50. Ao adquiri-la, também estará a contribuir para as obras da Igreja. 
 

6. Avisam-se os pais e Encarregados de Educação, que se encontra aberto o período de matrículas 
para o ENSINO PRÉ-ESCOLAR E 1º ANO DE ESCOLARIDADE, que decorrerá até 15 de Junho de 2016. 
Para mais informações é favor consultar o Placard da Paróquia e o Site da Paróquia: 
www.paroquiavnanha.com 

 
 
 
 
 
 
 
BOLETIM 156 
24 ABRIL A 01 MAIO 
2016 
 
 
 
1ª Leitura 
Actos 14, 21b-27 
Salmo 
144 
2ª Leitura 
Ap 21, 1-5a 
Evangelho 
Jo 13, 31-33a.34-35 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
JUDAS SAIU DO 
CENÁCULO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Email: parocoanha@diocesedeviana.pt 
Website: www.paroquiavnanha.com 
 

V DOMINGO DA PÁSCOA DO SENHOR – ANO C 
 
Caros amigos: 
O mandamento novo do amor não é uma mera norma moral que Jesus 
nos impõe, mas é o seu batimento cardíaco de Pai, de Mãe, de Esposo, de 
Irmão, de Amigo… é o palpitar do próprio sonho de Deus Criador sobre 
nós. Se Deus é Amor, Ele não quer que sejamos outra coisa senão Amor. 
Mas, saberemos como? Escutemos… sigamos o ritmo. Aprenderemos a 
amar como Ele. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A saída de Judas do Cenáculo, aos olhos de qualquer um (de nós), apresenta-
se dramática neste contexto. Mas Jesus, o admirável Mestre, não faz dela um 
drama, mas um motivo de glorificação. Poderíamos pensar que a glorificação 
de Jesus se faz à custa da infidelidade de Judas. Isso seria cruel… e 
infelizmente é uma das nossas grandes tentações. Às vezes parece que 
precisamos de estribar a evidência da nossa fidelidade na infidelidade alheia. E 
isso não é agradável aos olhos de Deus. Os pecados do outro nunca justificam 
os meus, nem tão pouco é na sua maldade que sobressai a minha bondade. 
Para Deus só há um caminho de fidelidade, de perfeição, de bondade: é a 
entrega por amor. É só esse o motivo de glorificação de Jesus, a sua entrega 
por amor, na qual Judas e todos os outros traidores, incluindo eu e tu, somos 
chamados, acolhidos e regenerados.  

http://www.ecclesia.pt/misericordia
http://ocantonaliturgia.blogspot.pt/2016/04/domingo-v-da-pascoa-ano-c.html
http://www.glorybooks.org/contrasting-peter-and-judas-an-even-as-love/
https://kellinhasoares.wordpress.com/category/me-sinto-perdido-oque-fazer/
http://www.alvorada.pt/noticia.php?id=5989
http://diocesedecampinagrande.org/noticiasigreja/santa-catarina-de-sena-exemplo-luminoso-de-amor-a-cristo-e-a-igreja/
http://espiritoinfinito.com/fatima/nossa-senhora-de-fatima-1-maior/
http://livraria.apostoladodaoracao.pt/wp-content/uploads/2016/04/Capa_exortac%CC%A7a%CC%83o-2.jpg


 
PARA MEDITAR 
 
 
 
O FILHO DO HOMEM… 
MEUS FILHOS… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A GRANDE HERANÇA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
VIVER A  
PALAVRA 
 
 

 
 
 
 
 
Nesta tão breve passagem, Jesus faz-se Filho e faz-se Pai, intimamente 
unido à nossa humanidade. Ele que é Filho Unigénito do Pai Celeste, não 
desdenha considerar-se Filho do homem, assume a nossa humanidade até 
às últimas consequências para depois nos dizer, com toda a liberdade e 
verdade: “Meus filhos…” Esta é uma expressão da máxima ternura. Para 
quem contou a parábola do Pai misericordioso, ser pai não é expressão 
mole ou vã, circunstancial ou protocolar, é uma expressão donde sai aquele 
acolhimento divino que deseja a felicidade, o maior bem do filho. Só Ele, o 
Filho amado, que experimentou a doçura da íntima comunhão com o Pai, 
divino e amante, é capaz de revelar-se o Pai na verdadeira acepção do 
termo. Nesta ceia de despedida, onde cada um de nós foi olhado nos olhos 
e amado até ao fim, Jesus apresenta-se como o Filho, como o Pai, como o 
Esposo, como o Irmão, como o Amigo… Só Ele é o Mestre das nossas 
relações humanas. 
 
 
 
Ai dos filhos que esperam apenas herdar riquezas temporais! Um pai deixa 
sempre uma memória, um testemunho, uma vida em herança. Jesus deixa 
um mandamento, mas com ele deixa todo um testemunho de como ele se 
pode cumprir, de como foi cumprido, de como frutificou. Este 
mandamento traz um compromisso e uma promessa: ser discípulo! E isto é 
um inestimável princípio de abundância, de fecundidade, de vida! 
Depois de nos sentirmos de novo destinatários deste mandamento é altura 
para nos perguntarmos o que fizemos com ele. O que fazemos dele como 
critério nas nossas relações, como inspiração para as nossas opções? Ser 
cristão não depende apenas de um assento de baptismo, não o 
demonstramos com uma cruz na testa ou na lapela, não o afirmamos com 
slogans nas t-shirts... A herança de Jesus é lucro que cresce quando 
semeado no coração do outro, é investimento de felicidade que se colhe da 
misericórdia esbanjada, é rendimento que só admite partilha. Amigos, não 
se trata de conselho piedoso, mas de um autêntico tesouro que é 
necessário rentabilizar: amar… como Jesus amou é o grande investimento 
do Evangelho! 
 
 
 
Vou empenhar-me em não fazer letra morta do mandamento de 
Jesus de amar os irmãos com Ele nos amou. 
 
 

 
MISSAS 
 
 
  
DIA 26 
TERÇA-FEIRA 
19H00 
 
 
DIA 27 
QUARTA-FEIRA 
19H00 
 
 
DIA 28 
QUINTA-FEIRA 
19H00 
 
 
 
 
DIA 29 
SEXTA-FEIRA  
19H00 
 
 
 
DIA 30 
SÁBADO  
19H00 
 
 
 
DIA 01 
DOMINGO 
08H00 
 

10H00 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
INFORMAÇÕES ÚTEIS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
INTENÇÕES 
 
 
 
- ANIV. Abílio Amaro da Cruz e esposa – int. filho Albino 
- Ana Fernandes Arezes – int. amigos 
- Conceição Gonçalves da Silva – int. Confraria de S. João 
- Maria Teresa Gomes de Sá – int. marido Cândido 
 
- ANIV. Arminda Vieira Gomes – int. marido Francisco 
- 4º ANIV. Rui Alberto Pires Ferreira – int. esposa e família 
- 30º dia de Manuel Baptista Fernandes do Rego – int. família 
-  Em honra do Santíssimo Sacramento – int.. devota 
 
– S. PEDRO CHANEL, Presbítero e Mártir e S. LUÍS MARIA GRINHON DE MONTFORT, Presbítero 
(MF) 
- Almas do purgatório – int. Confraria das Almas  
- Manuel António da Silva Malheiro – int. casal amigo 
- Maria Augusta do Rosário Lima – int. Confraria de S. João 
- Maria de Lourdes Fernandes do Rego – int. pessoa amiga 
 
- S. CATARINA DE SENA, Virgem e Doutora da Igreja – Padroeira da Europa (FESTA) 
- 30º dia de Firmino Faria de Carvalho – int. família  
- Manuel António da Silva Malheiro – int. pais e irmão 
- Manuel Fernandes Meira e Piedade Fernandes da Cunha – int. filho José 
- Maria de Lourdes Fernandes do Rego – int. Confraria de Nª Srª do Rosário 
 
- S. PIO V, Papa (MF) 
- ANIV. Maria Amorim Lima e marido – int. filha Lurdes 
- José Avelino Costa Martins e esposa – int. filhos 
- Mário Meira Viana – int. mãe 
- Rosalina de Lurdes Filgueiras Sampaio – int. filhos 
 
– VI DOMINGO DE PÁSCOA 
 
- Povo 
 

- Em honra de S. José Operário – int. Maria da Conceição Lima 
- ANIV. NATAL. Ana Alves Lima – int. filha Rosa Maria 
- Deolinda Afonso Reina – int. filha Celeste 
- Florinda Rodrigues Neiva e marido – int. filha Beatriz 
- Francisco Loureiro de Passos – int. pais 
- Joaquim Teixeira Elias – int. amigos 
- Maria da Conceição Correia Dias e marido – int. filhos 
- Maria da Conceição Fernandes do Rego – int. filha Rosalina 
- Maria do Carmo Gonçalves Lima – int. filha Susana 

 
1. Não se esqueça do Almoço Solidário do dia 15 de Maio, para angariação de fundos em favor da 
finalização do nosso Lar de Idosos! Já está à porta! A inscrição é de € 13,50 por pessoa. As crianças 
até aos 12 anos pagam € 8,00. Vão-se inscrevendo nos Serviços Centrais da Paróquia, até ao 
Domingo anterior, dia 8 de Maio, e deixem ficar sugestões para o prato principal. A mais votada será 
o pitéu a servir! JÁ TEMOS ALGUMAS SUGESTÕES! 
 

2. Em Junho, vamos em Peregrinação Paroquial a Santiago de Compostela, ao túmulo do Apóstolo 
S. Tiago, nosso Padroeiro. É no dia 19 de Junho. Lá atravessaremos a Porta Santa e ganharemos a 
Indulgência Plenária. O preço por pessoa (lugar) é de € 20,00,. A ocupação dos lugares no autocarro 
faz-se por ordem de inscrição. Faça já a sua Reserva nos Serviços Centrais da Paróquia! 
 

3. DONATIVO PARA AS OBRAS AS OBRAS DA IGREJA: € 20,00 

http://sharesonofgod.com/
http://coverlaydown.com/2015/03/jesus-transformed-a-coverfolk-mixtape/
https://coracaofiel.com.br/proximo-domingo-almoco-solidario-coracao-fiel.html

